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IZENA EMATEKO ORRIA / HOJA DE INSCRIPCION:

Izen-abizenak / Nombre y Apellidos:

g 3= T

Telefonoa:

Interesatzen zaizun beste gairen bat:
Algin otro tema que te gustaria proponer

OHARRA: Ezin dgl saio bakarrera etorri. lzena emates lau saicetarako da.
Aviso: La inscripaion es para los cuatro digs.




Y QUE HAGO YO AHORA?
12 ete 17 urte vitarteko seme-alabak dituzten gurasoei zuzendutako La Escuela de padres y macres esta dirigida a aquellas personas con hijas e
GURASO ESKOLA antolatu oa.

Gurasa izateak egoera eta esperientzia berrietara egokitzea eskatzen digu
gure seme alaben bizitza fase guztietan, eta sarritan nola jokatu asmatu

hijos adalescentes entre 12 y 17 afos.

La maternidad y la paternidad nos exige adaptarnos a nuevas experiencias a lo

ezinda ibiltzen gara. Guraso Eskolak abentura horretan bidelagun izan nahi larga de les distintas fases de nuestros menores y en muchas ocasiones no
du, eta horretarako hainoat baliabide eskainiko dizkie gurasoel. encantramas férmulas nara enfrentarnos a nuevos retos. Mediante el coaching la
Ardatz Formazio Zentroaren ardurapean, hauek izango dira besteak beste escuela de padres y madres pretende ofreceros nuevas herramientas para allo.

lantzeko proposatuko diren gaak: familia sisterna gisa lantzea: arauak, rolak,

Jarrerak, mugak, kamunmikazioa hobetzeko Jarrathideak, gatazken ebazpenak... R S5 OGO eGSR SARE T e AVRaR (e s et

Apirilaren 10a, apirilaren 17an, apirilaren 24an eta

maiatzaren 8an izango dira.

Ordutegia: 18:00-20:00

Lekua: Udaletxeko Ganbaran

lzena ematea: martxoaren 13etik 27ra
Arkupe kultur etxean,
gazteria@aretxabaleta.eus helbidean
943 08 10 01 telefonoan

Antolatzailea: Guraso Foroa Organiza: Foro de padres y madres
(Arizmendi gurasoak, Gurabarri guraso elkartea, (Arizmendi gurasoak, Gurabarri guraso elkartea,
Batera guraso elkartea, Kukumiku elkartea, - Batera guraso elkartea, Kukumiku elkartea,

Pausoka guraso elkartea, Aretxabaletako udala) . \ S Pausoka guraso elkartea, Aretxabaletako Udala)
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supone acudir los tres diss

Eziri da saio bakarrsra etor(!
[zerr-emartes lau ssivetarsko g,
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