
 

“SUKALDARITZA”  

Ikastaroa  

NORI ZUZENDUA Ikastaro hau pintxoak, plater konbinatuak, sandwichak, bokadilloak, etab. egiten ikasi nahi duen Aretxabaletan erroldatutako 

langabetuei zuzenduta  dago. 

DATAK Apirilaren 16tik 

maiatzaren 25era. 

ANTOLATZAILEAK  

ORDUTEGIA Goizez,  

09:30 – 12:00 

EDUKIAK Ikastaroan landuko diren edukiak ondokoak izango dira: 

� Pintxo, plater konbinatu, sandwich eta bokadillo 

desberdinen elaborazioa. (50 ordu) 

� Elikagaiak manipulatzeko txartela. (6 ordu) 

� Ostalaritzan lan egiteko oinarrizko euskera 

ezagutzak. (10 ordu) 

� Ostalaritzan lana bilatzeko bideak. (2,5 ordu) 

Ikastaroa teoriko-praktikoa izango da. 

LEKUA Gaztelekuko sukaldean 

 

 

 

PLAZAK Mugatuak, 12 pertsonentzat. 

IZEN EMATEA Doakoa. 

Ikastaroan parte hartzeko beharrezkoa da izen emate orria Udaletxeko Enplegu Sailean entregatzea martxoaren 26tik 

apirilaren 12ra bitartean, edota e-mail bidez larrea@aretxabaleta.net helbidera bidaltzea. 

INFORMAZIOA Aretxabaletako Udaleko Enplegu Saila – 943 71 18 62 

EMPLEO? 

 

 



 

Curso de 

“COCINA” 

DIRIGIDO A Cualquier persona empadronada en Aretxabaleta que e sté en desempleo y que quiera adquirir conocimientos sobre la 

elaboración de pintxos, platos combinados, sandwiches, bocadillos, etc.  

FECHAS Desde el 16 de abril al 

25 de mayo. 

ORGANIZAN  

HORARIO A las mañanas, de 

9:30 a 12:00 

PROGRAMA Los contenidos que se trabajarán en el curso serán los 

siguientes:  

• Elaboración de pintxos, platos combinados, 

sandwiches y bocadillos. (50 horas) 

• Tarjeta de manipulación de alimentos. (6 horas) 

• Conocimientos básicos de euskera para trabajar en 

hostelería. (10 horas) 

• Formas de buscar empleo en el sector hostelero. 

(2,5 horas) 

El curso será teórico-práctico. 

LUGAR 

 

Cocina del Gazteleku 

 

PLAZAS Limitadas, para 12 personas. 

INSCRIPCIÓN Gratuito. 

Para participar es necesario entregar la hoja de inscripción del 26 de marzo al 12 de abril en el Departamento de Empleo del 

Ayuntamiento de Aretxabaleta, o bien mandarlo por e-mail a la dirección larrea@aretxabaleta.net . 

INFORMACIÓN Departamento de Empleo del Ayuntamiento de Aretxabaleta – 943 71 18 62 

 


